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ALTERNATIVE HEILANGEBOTE- 
WAS IST ZU BEACHTEN? 

Heutzutage sehen sich viele Men-
schen überfordert, hinsichtlich des 
enormen Angebots auf dem alterna-
tivmedizinischen Markt sowie im 
Wellness- und Gesundheitsbereich. 
Es ist somit verständlich, dass Men-
schen, die mit gesundheitlichen, 
sozialen oder anderen Problemen zu 
kämpfen haben, Bedarf an beson-
ders qualifizierter Beratung und 
effizienter Hilfe haben. Umso wich-
tiger ist es, dass Professionelle des 
Gesundheitssystems sowie des al-
ternativ-medizinischen Bereichs sich 
in hohem Maße um ein verantwor-
tungsvolles Vorgehen bemühen. Oft 
erreichen die Parapsychologische 
Beratungsstelle Empfehlungsanfra-
gen von Menschen, die auf der Su-
che nach guten und ‚seriösen‘ Hei-
lern sind.  

Da nun aber zu den allermeisten 
Angeboten des esoterischen und 
alternativtherapeutischen Angebots 
keine wissenschaftlich und empi-
risch fundierten Untersuchungser-
gebnisse hinsichtlich ihrer jeweili-
gen Wirksamkeit vorliegen, lassen 
sich kaum allgemeingültige ‚Ver-
braucher-Tipps‘ auf einer inhaltlich-
angebotsbezogenen Ebene formulie-
ren.  

 

ANZEICHEN FÜR SERIÖSE HEILER: 

 
- Professionalität  
 
- Methodenvielfalt 

 
- Selbstkritik des Therapeuten 

 
- Supervision durch Fachkollegen 

 
- Fortbildung durch professionelle Ver-

anstaltungen 
 

- Einbindung in berufsständische Orga-
nisationen 

 
- Therapievertrag: Therapieziele, Dauer 

und Techniken müssen angegeben 
werden 

 
- Aufklärung über Risiken und Neben-

wirkungen 
 

- Datenschutz, Vertraulichkeit 
 

- Kostenvoranschlag über die Behand-
lung muss möglich sein 

 
- Rechnungsstellung (keine Zahlungen 

ohne Quittung) 

 

ANZEICHEN FÜR UNSERIÖSE HEI-
LER: 

- Fixierung auf die Person (Nur ich 
kann Dir helfen) 

 
- Fixierung auf eine Methode (Nur 

meine Methode kann Dir helfen) 
 

- Universalanspruch (Ich kann jede 
Krankheit heilen) 

 
- Zurschaustellung von Erfolgen 

(Dankesschreiben aus aller Welt) 
 

- Selbstimmunisierung (Wer heilt 
hat Recht) 

 
- Immunisierungsargumente (Es 

klappt nicht, wenn Du nicht 
glaubst) 

 
- Unfehlbarkeit (Kritik durch den 

Patienten verrät seine falsche 
Einstellung und ist ein Zeichen 
seiner Krankheit) 

 
- Bekämpfung anderer Verfahren  

 
- Isolierung (Familienangehörige 

und Freunde stören die Heilung) 
 

- Angstmachen  
 

- Schweigegelübde (Sprich mit 
niemand darüber) 

 
- Überhöhte Preise (Barzahlungen 

ohne Quittung) 

 

 

Informationen zu Stellenangeboten und 
zum Einreichen Ihres Lebenslaufes fin-
den Sie auf unserer Website unter 

www.lucernepublishing.com 


